
Fiche pédagogique 

Parcours ludique 

Niveau scolaire : du CP au collège 

 

Déroulement de l’animation : 

 Une journée d’activité avec un animateur, 

 Visite du château le matin et parcours ludique l’après-midi, 

 Visite libre des grottes préhistoriques. 

Résumé de l’activité : 

Nous proposons une découverte ludique et culturelle de La Roche Courbon pour comprendre la réalité 

historique du site, de la préhistoire à nos jours, sous la forme d’un jeu de piste. Cette activité permet de 

comprendre l’évolution et l’usage du domaine à travers les époques. 

Le matin : 

- Accès à la cour haute, à la cour basse et au pigeonnier. Présentation du système de féodalité, rôle du 

château-fort, organisation et fonction des bâtiments, 

- Visite du château : comprendre les différentes périodes historiques du Moyen-Age à nos jours à travers 

les différentes pièces du château, 

- Visite libre des grottes préhistoriques. 

L’après-midi : 

- Chasse au trésor sur les thèmes abordés le matin : grâce à un plan du château, les enfants doivent partir à 

la recherche d’indices disséminés sur le domaine leur permettant de trouver le trésor. 

Objectifs pédagogiques :  

- appréhender les différentes périodes historiques et la notion de patrimoine, 
- acquérir le vocabulaire spécifique lié aux différentes périodes historiques, 
- apprendre à lire un plan et se repérer dans le temps et dans l’espace, 
- travailler et réfléchir en équipe. 
 

Notions abordées : l’histoire du Moyen-Age à nos jours, la vie au temps des chevaliers, l’art de vivre au 

château. 

A prévoir : bonnes chaussures de marche, vêtements adaptés en fonction de la météo, le trésor :(bonbons, 

goûter amélioré…) 

La visite est adaptée en fonction des âges et des niveaux afin  de correspondre au mieux aux attentes des 

écoles. 

 

Tarif  2020 du parcours ludique : 9,00€/enfant ; gratuité pour les accompagnateurs 


